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یادداشت‌های خودکشی تنها مدرک قابل اعتنا در پرونده‌های مرگ مشکوکی است که با 
عنوان خودکشی در شعب ویژة قتل عمد مطرح می‌شوند. از همین رو احراز اصالت یا 
جعلی بودن آن نقش انکارناپذیری در تشخیص قتل عمد از خودکشی و نیز تصمیم قضایی 
در مرحلهٌ تحقیقات مقدماتی و صدور حکم بر عهده دارد. ازآنجاکه محتوای این یادداشت‌ها 
دارای «داده‌های زبانی» ا ست. می‌توان از رویکرد زبان شنا سی حقوقی و یافته های آن در 
مسائل ضایی در دهه‌های اخیر بهره برد. این رویکرد منجر به پیدایش پیشرفت علمی در 
بررسی یادداشت‌ها ازجمله؛ تحلیل گفتمان. سبک‌شناسی جنایی, معناشناسی قضابی» تحلیل 
محتوای مضمونی و ... شده است. این پژوهش با بررسی یادداشت‌ها از طریق تحلیل 
محتوای ضامین می‌کو شد به این پررسش‌ها پاسخ دهد: آیا مضامین موجود دریاددا شت‌ها 
تکرار پذیر هستند؟ آیا رابطةٌ معناداری بین م ضامین پرتکرار و وقوع آن‌ها در جامعٌ آماری 
نمونه با جامعة آماری وجود دارد؟ اين پژوهش با تکیه بر روش تحلیل محتوای براون و 
کلارک (۲۰۰7) پانزده مضمون اصلی را شناسایی و مورد آزمون دوجمله‌ای قرارداد. ازبین 
پانزده مضمون اصلی. مضامین ارجاع به ااشخاص, د ستورالعملها و اطلاعات با نود در صد 
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تکرار پذیری درجامعه آماری مورد شنا سایی فرارداد تا ازاین نتایج به عنوان یکی از قرائن 
وامارات مثبته در تشخیص یادداشت‌های واقعی از ساختگی بهره جست. 

راز یها زان قضتایی ارت فطل انیب پر ادا کت ره اس فان 
وکلارک 


۱.مقدمه 


غوددشتی عراز فهترتن دلایل نهر کاهای دای شعشکری ااست و دوشن عیست غلیی 
اصلی مرگ و مير در جهان برای همه سنین است. در پنجاه سال گذ شته میزان خودکشی در 
سراسر جهان 7۰ افزایش یافته است. در سطح جهان, سالانه نزدیک به ۸۰۰۰۰۰ نفر به دلیل 
خودکشی می‌میرند؛ یعنی هر ۶۰ انیه یک نفر. (سازمان بهداشت جهانی» ۲۰۱۶). خودکشی 
بیشتر از قتل در اکثر کشورهای جهان رایج است و آمار وقوع آن حدود دو برابر بیشتر از قتل 
گزارش شده و در برخی کشورها این میزان به ده تا بیست برابر هم می‌رسد (ریچی " روزرو" 
اورتیزاو سبیناگ ۲۰۱۵). برا ساس آمار پز شکی قانونی ایران در سال ۱۳۹۸ در ایران ۵۱۶۳ نفر 
خودکشی کامل داشتند که ذسبت به سال قبل ۰,۸ افزایش داشته است (سایت تحلیلی خبری 
ءصر ایران» ۱۳۹۹)*. اماء در صوص خودکشی‌های همراه با یادا شت در ایران آمار ر سمی 
منت شر ذ شده ا ست. لکن با توجه به برر سی میدانی دراین تحقیق تمام گروه‌های سنی هنگام 
خودکشی بین ۸۱۰ تا۲۰/ موارد یادداشتی ازخود به جای می‌گذارند.؟ 

یادداشت خودکشی" به یادداشت کسی که قصد کشتن خود را دارد اطلاق می‌شود و معمولا 
در دقایق پا ساعات منتهی به خودکشی نوشته می شود و از این رو می‌تواند بینشی در رابطه با 


شرایط روحی-روانی و افکار فردی که اقدام به خودک شی می‌کند. ارائه دهد. این یاددا شت‌ها 
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جزئی از اطلاعات ارزشمندی بوده است که می‌تواند باعث روشن‌تر شدن شرایط شود (بلک 

۳ -199). نوشته‌های راجع به خودکشی به گذشته دوری تا عهد یونان باستان 

پرفین گردین (اودانل ‏ فارمر ۲ و کاتالان* ۳ 1۵-1/۸) و دارای اشارات ضمنی به عمل 

خودکشی. يا روش‌های انجام گرفته خودکشی هستند (الشی ۱۳9۹۶ ۷ 

یادداشت‌های خودکشی می‌تواند به چندین صورت وشته شود. رایج‌ترین شکل آن 

یاددا شت د ست‌نویسی است که معمولادر کنار قربانی یافت می شود. با گسترش کامپیوترهای 

خانگی, بخشی از یاددا شت‌های خودکشی با جستجوی در فایل‌های کامپیوتری یافت می شود 

که به عنوان یاددا شت الکترونیک شناخته می شود و امروزه این یاددا شت‌ها در قالب پیام‌های 
متنی. صوتی و تصویری در فضاهای مجازی منتشر می‌شود (کوهلر ۲۰۰۷: ۸۷-۸۹). 

پاددا شت‌های خودکشی که اغلب در صحنه جرم یافت می شوند؛ نقش حیاتی در تحقیقات 

کیفری بازی می‌کنند؛ چراکه از یک سو منبع اطلاعاتی ارزش‌مندی برای بررسی مرگ‌های 

مشکوک‌اند و بخشی از شواهدی هستند که برای بازسازی مشخصات قربانی و نتیجه گیری در 

خصوص نحوه مرگ او اعم از مرگ طبیعی, تصادف. خودکشی يا قتل استفاده شود (دارکز" 

اتو توب وداشتتان ۶ 2۳۹ 8 از سوی دیگر کارشناسان بررسی صحنهة جرم را با 

نیدهی "" و ویابهی ۸۳ ۲۰۱۵: ۳) با این حال, در حال حاضر تحقیقات تجربی کمی برای کمک 

به چنین 7 صمیم گیری‌هایی وجود دارد و در نتیجه ارزیابی صحت پاددا شت‌های خودکشی به 

قضاوت انسانی متکی است و تصمیم گیری نادرست در چنین مواقعی مثل بازسازی مشخصات 
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قربانی. نتیجه گیری در صوص نحوة مرگ و چگونگی ارزیابی صحت انتساب آن به متوفی» 
ممکن است روند تحقیقات جنایی را طولانی‌تر کرده و باعث در ست اجرا نکردن عدالت شود 
(آلت؛ هزل وود" و ربوسین, 1۹۹۶: ۲.۷۳۲ هم‌اکنون بخش عمده‌ای از پرونده‌های شعب 
بازپر سی ویژه قتل عمد در مشهد درخصوص مرگ‌های مشکوکی است که تعدادی از آنها به 
عنوان خودکشی مطرح می‌شوند که تقریبا از این مجموع پرونده‌های مرگ مشکوک ۲۰درصد!" 
تابااداشت‌های خود کش هرا اس زاین ر شتا صالت اب باخداشت‌ها اسان 
درهدایت مقام قضایی در حل پرونده‌های خحودکشی مشکوک به قتل دارد و مانع از صحنه‌سازی 
و انحراف ذهن مقام قضایی می شود؛ بنابراین نیاز به تشخیص اصالت این چنین یاددا شت‌های 
جدی و قابل توجه است. 

این م ساله تنها مختص به ایران نی ست و تبدیل به پر سش جهانی شده است. مثلا یکی از 
پرونده‌های جنایی بحث برانگیز در سال‌های اخیر آمریکاء دربارة ادی گیل فویل* بود که وی به 
جهت استناد دادگاه به یادداشت خودکشی منتسب به همسرش پائولا و بررسی محتوای زبانی 
یاددا شت به عنوان یکی از مدارک صحنهةٌ جرم؛ این فر ضیه که ادی یادا شت خودکشی را به 
پائولاء به عنوان بهانة دروغین دیکته کرده تقویت نمود و بر اساس قرائن دیگری که در پرونده 
موجود بود. ادی به قتل همسرش محکوم گردید (کانتر ۲۰۰۵: ۳۱۵-۳۲۳ 

اکن یه شتا سس که وهای تعرس هل کار ناس هط ی ام اوه 
بررسی یادداشت‌های دست‌نویس محدودیت‌های بسیار دارند و راهکاری علمی یا تجربی برای 
بررسی یادداشت‌های الکترونیکی وجود ندارد. پس برای احراز صحت و سقم این یادداشت‌ها 
و ک5شف حقیقت چه باید کرد؟ در سطح بین المللی مطالعات ب سیاری در مورد یاددا شت‌های 
خودک شی صورت گرفته! ست. اما بيٍ شتر این مطالعات از منظر روان شنا سی. روان‌پز شکی و 


جامعه شنا سی بوده ا ست و برر سی این یاددا شت‌ها از منظر زبان شنا سی تا حدودی اندک و 
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مربوط به چند دهد اخیر است (شایرو؛ ۲۰۱۱: ۶۸). در کشورهای دارای پیشینة علمی در 
تسین بادداشست‌ها ین خود کي مت امریکا و کاناد این کار در محاکم قضایی از منظر 
زبان‌شناسی حقوقی توسط کارشناسان صورت می‌گیرد. و زبان‌شناسان حقوقی به عنوان شاهدان 
متخصص در جلسات دادگاه‌های کیفری و مدنی حاضر شده و با بیان نظرات تخصصی خود به 
قاضی و هیات منصفه کمک می‌کنند. براساس نظرات قضایی منتشرشده درآمریکا به‌نظر 
می‌ر سد زبان شنا سان حقوقی تواذ سته‌اند با بهره‌گیری از زبان شنا سی در 5 شخیص و تبیین 
موضوعات چالش برانگیز حقوقی و کیفری به کمک قضات بیایند و در مواردی مثل تشخیص 
نسب و تبار احتمالی یک گوینده قابلیت درک یک متن و شناسایی نويسندة آن مثل شناسایی 
نويسندة نامه‌های تهدیدآمیز یادداشت‌های خودکشی وبه طورکلی نامه‌های واجد اثر حقوقی 
وکیفری» زبان‌شناسان با اجازه دادگاه به عنوان کارشناس برای کشف حقیقت اعلام نظر کرده‌اند 
(تیرسما" و سولان" ۲۰۰۲: ۲۲۱-۲۳۹). 

الاسن* دربارة کاربرد و نقش مهم زبان شنا سی در تحلیل و برر سی | صالت یاددا شت‌های 
خودکشی می‌گوید: از زبان‌شناسان قضایی خواسته شده‌است تا متن‌هایی که مدعی‌شده 
یادداشت خودکشی هستند را تحلیل کنند. حتی اگر در چنین مواردی» پلیس به عمدی‌بودن 
مرگ مشکوک نباشد. تلاش برای تعیین اينکه آیا متن مورد نظر علت يا شرایط مرگ را روشن 
می‌کند. از اهمیت برخوردار است (السن۲۰۰۸: ۸. 

تحقیقات تجربی مربوط به تحلیل یادداشت‌های خودکشی, دو مجموعه متغیر را نشان 
مي‌ذهل که ام توانل در مشش اعتبا آن بادداشست‌ها فقید باشن ‏ کرنکوزی ۱۲۱۰:۱۹۹۹ 
لینارس "و بالانس" ۱۹۸۶: ۲۵۲ ا زگود" و والکر ۱۹۵4: ۲۰) یک مجموعه از متغیرها مربوط 
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استفاده, درصد افعال حرکتی " به کاررفته. درصد افعال شناختی و مجموعد دیگر متغیرهای 
مربوط به جنبه‌های محتوایی و مضمونی داده‌های زبانی یادداشت‌هاست (بنل » جوینز " و 
تیلور؛ ۲۰۱۱: 119-71۷۰) که در این مقاله جنبةٌ اخیر یادداشت‌ها مورد بررسی قرار می گیرد. 
این پژوهش برآن است که با تحلیل محتوای مضمونی زبانی یادداشت‌ها از طریق روش تحلیل 
محتوای براون و کلارک"* (۲۰۰۷) به این پرسش‌ها پاسخ دهد: آیا مضامین موجود در 
یاددا شت‌ها تکرارپذیر هستند؟ آیا رابطهً معناداری بین م ضامین پرتکرار و وقوع آنها در جامعةٌ 
آماری نمونه با جامع آماری وجود دارد؟ پاسخ به این پرسش‌ها می‌تواند راهکاری علمی برای 
مقام 3 ضایی در ت شخیص یادا شت‌های واقعی از ساختگی ارائه دهد. این پژوهش نخ ستین 
بررسی تحلیل مضمونی محتوای زبانی یادداشت‌های خودکشی است که تا کنون در ایران اتفاق 
افتاده ا ست و از نظر یافته‌های م شابه در سطح بین‌المللی نیز از معدود پژوهش‌هایی است که 
تج تحلیل مورد بررسی آزمونی از نوع آزمون دوجمله‌ای" 8099 قرار می‌گیرد تا میزان 


تکرار و تعمیم‌پذیری نتایج مضمون‌های مورد بررسی در جامعةٌ آماری سنجیده شود. 


۲.پيشينة پژوهش 


یکی از پژوهشگران پیشرو در تجزیه و تحلیل محتوای یادداشت‌های خودکشی. ادوین 
| شنیدمن" است که تحقیقات طولانی را در صوص خودکشی شروع کرد و در اين را ستا 
برخی اسناد بایگانی را که از قضا حاوی یادداشت‌های خودکشی بود مرور نمود (لازاریدز 
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۶ - رویکرد ]165 [100۳112یک ذسبت م شاهده شده از موارد را با ذ سبت مورد انتظار تحت یک توزیع دو جمله‌ای با یک پارامتر 

احتمالی مشخص مقایسه می‌نماید. نسبت مشاهده شده یا با تعداد مواردی که اولین مقدار یک متغیر دو مقوله‌ای (0100000015) 

را دارا است تعریف می‌شود با تعداد موارد در یک نقطة برش داده شده یا پائینی‌تره در یک متغیر کمی. در حالت پیش فرض, پارامتر 

احتمالی برای هر دو گروه برابر ۰,۵ است. اگر چه ممکن است تغییر نماید. این آزمون (که گاهی آزمون نسبت نامیده می شود) زمانی به 
کار می‌رود که می خواهیم نسبت خاصی را در جامعه بررسی کنیم. (به نقل از سایت 2133 .698ظ1۲۵۵۵۵[0 ۲۵۵۰/۸۲۷۷ ). 

صمصصل‌تصمده .8.ظ ۷ 

2 .۲ ,۷۷28568227 ,11 1۵2271065 .ظ ۸ 


سال چهاردهم تحلیل محتوای زبانی مضامین یادداشت های خودکشی ۷ 


واقعی از دفتر پلیس ایالت لس‌آنجلس و مقايس/ آنها با یادداشضت‌های غیرواقعی که داوطلبانه 
توسط افرادی که قصد خودکشی نداشتند. اما به قصد شرکت در پژوهش آنها این یادداشت‌ها 


را نوشته بودند. مقایسه کردند تا به ویژگی‌های این یادداشت‌ها پی برده و راهی برای تشخیص 
یادا شت‌های واقعی از ساختگی پیدا کنند (| شنیدمن و فاربرو ۱۹۵۷ ۱۹۸-۱۹۹). تحقیقات 
دیگری که پس از این بررسی انجام گرفت همگی پیرامون مجموعه یادداشت‌هایی بود که 
| شنیدمن و فاربرو جمع آوری کرده بودند؛ شناخته شده‌ترین و م ستندترین مطالعات عبارتنداز 
مطالعات اشنیدمن و فابرو (۱۹۵۷) اوزگود و والکر (۱۹۵۹) گوستچاک" و گسلر (۱۹7۰): 
استون * و اشنیدمن (۱۹717). ادلمن* و رشناو ۱۹۸۲(۲) و گرگوری" (۱۹۹۹) است (شاپرو۲۰۱۱: 
1۸ 

همان گونه که اشنیدمن متذکر می‌شود. در طول ۲۰ سال پس از چاپ ۳۳ یادداشت او» طیفی 
از مطالعات. جنبه‌های مختلف این یادداشت‌هاء از جمله «سبک منطقی» و «حصوصیات 
زبانی» را با استفاده از روش‌هایی, از جمله شمارش کامپیوتری «برچسب‌واژه » بررسی 
کردند (اشنیدمن, ۱۹۷۹: ۱۵۱). اشنیدمن می‌گوید: در کل یادداشت‌های خودکشی اصیل دارای 
منطقی دو شقی " میزان زیادی از پرخاش‌جویی و خودمقصرپنداری. استفاده از اسامی و 
دستورالعمل‌های مشخص برای باقی‌ماند گان» قاطعیت بیشتر. شواهد اندکی که نشان دهد فرد به 
خود «تفکر» فکر می‌کند و کاربرد بیشتر معانی مختلف واژهُ عشق " هستند (ا شنیدمن, ۱۹۷۹: 
۱ 


۱-۸1 
۲-1, ۸ 1 

م016561). ).۲ -۳ 

عم .۲ .۳ -۴ 
صححصاهظ ,۱۷۲ صص -۵ 
۷ با ۱۵۷۵۲ -۶ 
۸ -۷ 

۸- 1081021 5 

٩- 120282028206 م2200‎ 
۱۰- 286 5 

وتامصصم)مطمتل -۱۱ 

۱۲- ۷6 


۸ مجلةّ زبان‌شناسی و گویش‌های خراسان دانشگاه فردوسی مشهد شمارة ۷/پیایی ۲۷ 


دیگر مطالعات برجسته در تحلیل م ضمونی یاددا شت‌های خودکشی عبارتند از: اوزگود و 
واک که دستاورد آنان توجه‌کردن به تعداد بالاتر عبارات محبت‌آمیز! واصطلاحات مادر" 
فقدان نامرتبی در یاددا شت‌های ا صیل, و مقدار بیٍ شتر ارجاعات عینی " و مقدار کمتر ارجاعات 
شناختی بود (ازگود وواک .)٩۳ :۱۹۵٩‏ د ستاورد گو ستسچاک و 5 سار اين بود که مجموعةُ 
متغیرهایشان بیش از یک بعد داشت. و در یادداشت‌های اصیل ارجاع به انسان, اشیاء و روابط 
فضایی " بیشتر و ارجاع به فرایندهای کمتر بود (گوستسچاک و گسل ۱۹7۰: ۲۰۱-۱۹۹) به‌نظر 
می‌ر سد د ستاورد اوگیلوی؛ استون» و شنیدمن | ستفاده آنها از لغتنامه و برچ سب‌زنی معنایی 
کامپیوتری باشد؛ (اوگیلوی» استون, و اشنیدمن» ۱۹17: ۱۰-۱۵ ادلمن و رنشاو به این نتیجه 
رسسیدند که تحلیل کامپیوتری را با مجموعه‌ای چندبعدی از متغیرها ترکیب کرده و متوجه 
قطبیت منفی در برخی از عبارات یادا شت‌های | صیل شدند؛ (ادلمن و رذ شاوی ۱۹۸۲: ۱۰۷- 
٩۹‏ دستاورد لینارز" و رویکرد متفاوت او به مشکل و ابداع مدلی تحت عنوان «راهنمای 
موضوعی پیش بینی خودکشی»" از طریق تجزیه و تحلیل یادا شت‌های خودکشی که متشکل 
از ۱۳۵ صل بود و درآن ویژگی‌های روان شناختی ودیدگاه‌هایی ارز شمند درباره ذهن متمایل به 
خودک شی را ارائه می‌دهد و اطلاعات موجود در یاددا شت‌های 0( 
می‌کرد و پس از آن مو ضوع بسیاری از تحقیقات قرار گرفت (لینارزن ۱۹۹۲: ۳۲۸)؛ امروزه این 
راهنمای موضوعی تنها برای یادداشت‌های مربوط به خودکشی در کشورهای کاناد؛ ایالات 
متحده. مجارستان و آلمان به کار می‌رود (اوکانر و شهی. ۱۹۹۹: ۰۱۰۸ یکی از تازه‌ترین 
مطالعات یادداشت‌های خودکشی مربوط به کیش در رسالةٌ دکتری‌اش, یادداشت‌ها را 


از منظر روایت شناختی" مطالعه کرده! ست. با این‌حال» علیرغم روان شناس‌بودن. گیلز کارش را 


اممصتهع 690 -۱ 

عصعا تعطا0ظ -۲ 

۳- 616 

۴- ٩0۵121 عصمتا۲1‎ 

۵- 1. ۱۷۲ 6 

۶ 5 

(109۳) ومتام۵0۲ظ م0متناو ما 0106 متاقصصمط ]۷-1 
تقصمتامنل احماجم معمآل.۲ .5 ۸ 

٩- 6 


سال چهاردهم تحلیل محتوای زبانی مضامین یادداشت های خودکشی ۹ 


برحسب چیزی که «پدیده فرااجتماعی»" می‌نامد. بیان می‌کرد. و یادداشست‌هایش را با تاریخ 
دقیقی از ری ددم پالاداشس‌ها بارس ری کین رل ۳۷ ضرع ۱۲6 گیل ۱۷۳ تادداشستت 
خودکشی از ۹۵ نویسنده داشت (همان. ۳۲) و از «لغتنامه محتوا» که مدخل‌هایش پا می‌تواند با 
توا مش مظایفت:دا شا شد با ند شتهیا شید اسشفاده کرد ملاف اکیر طالعات مد کون سجن 
کردن نادب شتت‌های خودد غین اضما لیاسو نات ال موه کا ای وه 


کال تسین تقایری دشت یلا کرد شابن ۱۳۷۰۲۰۳۸ ۳2-۳۶۱ 


۴ روش پژوهش 

این تحقیق مبتنی بر روش کمی به جهت بهره گیری از روش آماری آزمون دوجمله ای در 
مشش ای داقههای روهیدف زوین کی ترجه و من ریس تین موی بواوب. و 
کلارک ۲۸۹ در فتانستاین این هی بات داد ها وهی وا اددآفیت هاش 
خودکشی واقعی استخراج شده از پرونده های مرگ مشکوک شعب ویزهُ قتل شهرم‌شهد. می 
با اروش تصلین داده ها تسین ری یا مظراق زتراوک ۲۹۵۳ )بت آکه 
شرح و بسط آن در روش کار و چهارچوب نظری آمده است. 

۳ داده های پژوهش 

داده‌های این پژوهش از نمونه یادداشت‌های واقعی خودکشی از بین تفریبا بیش از ۲۰۰۰ 
شوه کشک کت از ی وی تا واه ای وی و تفت خاش ۲ عون ]۱ 
شا هام ۱۱۹۹۱۱ و هشیر ک‌های تا کر فقو ارض مسرت داووی زد سل 
مسمومیت ناشی از مشروبات الکلی؛ امراض مختلف قلبی؛ تنفسی و خودکشی بود» استخراج 
شده است. از این بین مو ضوع ۲۸۲ پروندة مرگ مشکوک» خودکشی بوده که ۱۶/۱ در صد از 
و 
پرونده‌ها استخراج شد اعم از یادداششت متنی و پیامکی که ۱۳/۱ درصد از کل پرونده‌های 


خودکشی حاوی یادداشت بودند. پس از بررسی این یادداشت‌ها. ۳۰ یادداشت شامل ۲۰ 


۱- ]71082- 00121 ۵2 


۶ 


۱۰ محلةً زبان‌شناسی و9 گویش‌های خراسان دانشگاه فردوسی مشهد شمارة ۷/ییایی ۳۷ 


یادداشت مرد و ۲۰ بادداشت زن در این تحقیق قابل استفاده بودند. نید حان تمام 


یادداشت‌ها» اعم از مردان و زنان ساکن مشهد ‏ در محدوده سنی ۱۸ تا ۶۰ساله بودند. 


۳ روش کار 

برای تحلیل داده‌هاء از روش تحلیل محتوای براون و کلارک (۲۰۰) استفاده شد. این روش 
عمق و گستره محتوایی داده‌های موجود آ شنا شده و پس از آن اقدام به کدگذاری" واحدهای 
تحلیل. مضامین. می‌کند. این کد گذاری می‌تواند به روش دستی يا با برنامه‌های نرم‌افزاری انجام 
شود که در این تحقیق روش دستی مورد استفاده قرار گرفت و در مرحلهٌ سوم در واقع تحلیل 
مضمون‌های ایجاد شده مورد بازبینی و تصفیه و شکل‌دهی به مضمون‌های اصلی و فرعی است. 
در مرحلة پنجم. مضمون‌های اصلی که برای تحلیل ارائه شده تعریف شده و مورد بازبینی 
مجدد قرار می‌گیرد و سپس داده‌های داخل آن مورد تحلیل قرار می‌گیرد و مرحلهٌ پایانی زمانی 
شروع می شود که محقق مجموعه‌ای از م ضامین | صلی کاملا انتزاعی و منطبق با ساختارهای 
زمینه‌ای تحقیق را در اختیار داشسته باشد این مرحله شامل مرحلهٌ تحلیل پایانی و نگارش 


گزارش است (بروان و کلارک ۲۰۰۲: ۸۷-۸۲). 


۶ چهارچوب نظری 


برای تحلیل داده‌ها در این پژوهش از روش تحلیل محتوای براون و کلارک (۲۰۰) استفاده 
شده است. این روش فرایندی برای تحلیل داده‌های متنی ات و داده‌های پراکنده را به 
داده‌های غنی و تفصیلی تبدیل می‌کند (براون و کلارک» ۲۰۰۳: ۷۸-۷۷). در این پژوهش واحد 
تحلیل داده‌هاء م ضامین " موجود در یادا شت‌های خودک شی ا ست. م ضامینی که بر مبنای آن 


کدگزاری صورت گرفت. مبتنی روش قیاسی که از مولفه‌های استخراج شده درتحقیقات انجام 


۱- کدگذاری (6001082) به فرایندی از تحلیل اثهاره دارد که از خلال آن مفاهیم تشخیص داده شده. ابعاد و خصوصیات آن در 
داده‌ها کشف می‌گردد .(ایمان»محمدیان . ۱۳۸۷: ۴۲) 

۲- «مضمون‌ها پرارزشترین واحدهایی هستند که در تجز + و تحلهل محت .وا بای د مد نظرق ار گیرند و منظور از مضامین معنای 
کاشی ات که ازترگ کلیه باه پایار گرا مان وک این موی ها تا شا من را اف فا کف 
چون یک جمله ممکن است چند مضمون داشته باشد و یا چند پاراگراف متن» ممکن است فقط یک مضمون داشته باشد 
(به نقل از معروفی و یوسف زاده» ۱۳۸۸: ۱۲۶). 


سال چهاردهم تحلیل محتوای زبانی مضامین یادداشت های خودکشی ۱۱ 


گرفته توسط اوگلیوی ؛ استون" و اشنیدمن, لانگر " اسکورفیلد " و فینچام" مک‌کلند" و دیگران 
و آئونا" و دبوسکا" (اوگیولی؛ استون و اشنیدمن:۱۹11: ٩۵۲؛‏ لانگر» اسکورفیلدو فینچام 
۸ ۳۰۶ مک‌کلند و دیگران ۲۰۰۰: ۲۳۰؛ آئونه دبوسکاء ۲۰۱۶: ۱۵۶) استفاده شده است و 
همچنین روش استقرایی که با بررسی یادداشت‌های موجود دراین تحقیق استخراج گردیده 
است. مجموعا هجده کد مورد استفاده قرار گرفت و نتایج برخی کدها به دلیل قرابت معنایی 
تلفیق شد و در نتیجه پانزده مضمون مشخص گردید. در این تحلیل» مضامین براساس مفاهیم و 
سلسله مراتب* در سه گروه اصلی. تحت عناوین مفاهیم انتزاعی "۸ مفاهیم عینی "" و ارجاعات 
به مفاهیم عینی طبقه‌بندی شدند. گروه مفاهیم انتزاعی دارای زیرگروه احساسات انتزاعی است 
که این زیرگروه به هفت مضمون اصلی ۱-عبارات و ادعاهای عاشقانه و بکاربردن عبارات 
محبت‌آمیز ۲- عذرخواهی و طلب بخشش از دیگران ۳-سرزنش خود و احساس گناه 6- 
ناامیدی از زندگی و احساس عجز و ناتوانی درغلبة بر م شکلات ۵- سپاس گزاری و تمجید از 
دیگران 1- خشم و پرخاش‌جویی و ۷- انتقاد نسبت به دیگران بود. گروه ارجاعات انتزاعی نیز 
به چهار مضمون ۱-ارجاعات به مسائل متافیزیکی مثل خداء بهشت. جهنم. فرشته و...۲- 
ارجاعات به مفاهیمی مثل مرگ وفات ۳-ارجاعات به مفاهیمی مثل تقدیر زندگی» جهان؛ 
روزگار و - مفاهیم دعایی و آرزویی منشعب شد که آخرین مضمون آن به سه مضمون فرعی 


تقاضای آمرزش گناهان» طلب دعا از افراد يا دعا برای آنان و آرزو داشتن تقسیم‌بندی شد. 


۱- 0211۷16, 1 7 

۲- ٩096, . 

۲- 1218265, ٩ 

۴- 5601011610, [ 

ظ مصهطط۲1 -۵ 

ب,۷]۵0[611200( -۶ 

۷ 10288010, ۲ 

۸- 12600۷۳7۹1۵, 

٩‏ با عنایت به روش های متنوع به کاررفته درتحلیل مضمون توسط صاحبنظران این حوزه طبقه‌بندی‌های مختلفی برای مضامین 

وجود دارد. برخی مضامین را براساس ماهیت (کینگ و هاروکس » ۲۰۱۰: ۱۵۳) و برخی براساس جایگاه و سلسله مراتب (کینگ ۲۰۰۴: 
۳۹۸( آن‌ها دسته بندی کرده‌اند (به نقل از حسن عابدی و همکاران ۱۳۹۰۰: ۱۶۰-۱۵۹). 

۱۰- 6 

۱۱- ۵ 


ری محلة زبان‌شناسی و گویش‌های خراسان دانشگاه فردوسی مشهد شمارة ۷/پیاپی ۲۷ 


گروه مفاهیم عینی به دو مضمون اصلی اطلاعات" و دستورالعمل‌ها" تقسیم بندی شد که 
م ضمون اول به سه م ضمون فرعی ۱-ارجاعات به | شیاء ان سان‌ها و مکان‌ها و۲-ارجاعات به 
| صطلاحات مالی مثل اسناد مالی بیمه و ... ۳- ارجاعات به خودکشی و روش آن و م ضمون 
دوم به چهار مضمون فرعی؛ ۱-دستورالعمل مالی. ۲-دستورالعمل احساسی, ۳-دستورالعمل 
تجویزی و ۶-دستورالعمل صرف يا خواسته " و گروه ارجاعات عینی به دو مضمون اصلی ۱- 
ارجاعات به اشخاص اعم از خانواده و سایر وابستگان و ۲-خداحافظی و وداع با وابستگان 
تقسیم‌بندی شد که نتیجةٌ آن ایجاد ۲٩‏ مضمون اصلی و فرعی در تحلیل مضمونی بود. 

دو ارزیاب با مدرک دکتری و ارشد رشتة زبان‌شناسی اعتبارکد گذاری‌ها را ارزیابی 
کردند. ارزیابان با توجه به د ستورالعمل‌های تعیین نوع محتوا وتعاریف آنها و با ا ستفاده از پنج 
جفت یاددا شت‌های خودک شی واقعی که مربوط به این تحقیق نبود. آموزش دیدند تا از طریق 
ارزیابی یادداشت‌های این تحقیق پابایی تحلیل‌های مض‌مونی مورد ارزیابی قرار گیرد که با 
توجه به مطابقت کامل کدگذاری‌های محقق با نتایج ارزیاب‌ها. پایایی این تحلیل کدها قابلیت 
اطمینان بیش از ۹۸ درصد را نشان داد. 

در اين پژوهش محدودیت‌های بسیاری وجود داشت مانند عدم دسسترسی به 
یادداشت‌های خودکشی؛ به خاطر محدودیت‌های سخت گیرانهٌ دسترسی به اطلاعات پرونده‌ها. 
از سوی دیگر نمونه باددا شت‌های خودکشی موجود با توجه به در صد پایین وقوع خودکشی 
ذسبت به کل پرونده‌های مرگ م‌شکوک خود نیز مزید براین محدودیت‌ها شده بود به گونه‌ای 
که محقق با بررسی بیش از ۲۰۰۰پروندهٌ مرگ مشکوک» موفق به دستیابی به ۶۱ یادداشت 
خودکشی در این پرونده‌ها شد که ون یادداشت‌ها ۳۰ مورد در پردازش اولیه قابل 
استفاده جهت تحقیقات علمی بود. 

۶ مفاهیم عینی و انتزاعی 


پیش از بیان ارائه وتحلیل داده ها ضروری اسست تعریفی از مفاهیم عینی و ذهنی که 
براساس آا: تحلیل محتوای مضمونی یادداشت‌ها طبقه‌بندی گردیده انننتخاه ارائه 


جمتامصصن ]1 -۱ 
00۵0 -۲ 
0 -۳ 
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۶ مفاهيم عینی 
تجربهةٌ ما ازفضاء آب. برق و رویدادهای حسی که مستلزم حرکت هستند و بر روی واقعیت‌هایی 


وسلیمانن»۱۳۹۸؛صن۲۳۷) 


۶ مفاهیم انتزاعی 

در مقابل مفاهیم عینی, مفاهیم انتزاعی قرار دارند که برگرفته از ذهن انسان است و در عالم 
واقع نمونه‌ای ندارد و بر رابطةٌ بین چند مفهوم ساده دلالت دارند مانند؛ مفاهیم فیزیکی مثل 
دما سرما و مفاهیم کلامی مانند؛ اسم. فعل و قید و مفاهیم شیمیایی مثل؛ فلز باز و قلیا (همان. 
ص ۲۱). این مفاهیم که به دلیل فقدان بعد فیزیکی به سختی قابل درک هستند. مثل احساسات 
هر انسانی که نمود عینی ندارد مثلاً احساس خوشبختی. گرسنگی و تشنگی, مفاهیمی انتزاعی 
هستند و یا تجربهٌ تصاویر حسی (رنگ‌ها. صداها؛ طعم‌هاء بوها و احساسات) به کار می رود. 
بهترین راه شسناخت این مفاهیم از طریق بیان مصادیق آنها در عالم مادی است (شاه 
مرادی» ۱۳۷ص *۲). 

۶ .مفاهيم انتزاعی 

با بررسی یادداشت‌ها» این مفاهیم به دو زیرگروه احساسات و ارجاعات انتزاعی تقسیم‌بندی 
شد. با توجه به تعریف مفاهیم انتزاعی مفاهیم احساسی همچون نامیدی» سرزنش خود. گناه و 


شرم و... همگی مفاهیمی انتزاعی تلقی می‌شوند؛ چراکه درعالم خارج وجود نداشته و ما به 


اعتبار کلمات به آنها موجودیت بخ شيده‌ايم. ازاین رو ا<سا سات موجود در یادا شت‌ها را به 
عنوان زیر گروه مفاهیم انتزاعی در نظر می‌گیریم. 

۱,۷,۶ احساسات 

درخصوص زیرگروه احساسات با توجه به اينکه برخحی از محتواهای موجود در یادداشت‌ها 
فان دهتفه رخ ان سا ات توت برد که در تال داههای وبانی اسان فصاه هرت 


ویژگی که در قالب آن. این محتوا را می‌توان آشکار ساخت. تقسیم‌بندی آن به هفت گروه 
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تاش ان ایا نید کدی رورش تانق و ی رف اه کش ی یا رشان را رت 
پلاتچیک (پلانچیک»۱۹۸۰: ۱۳) است, 

۶ .رجاعات انتزاعی 

زیر گروه ارجاعات انتزاعی همان طور که از نامش پیداست ارجاع به مفاهیم انتزاعی است 
که به چهار مضمون اصلی؛ ارجاعات به مسائل متافیزیکی مثل خداء بهشت. جهنم. فرشته و..» 
به عنوان مثال متوفی می نویسد: مثال شماره ۱:«عادل ترازخدا سراغ ندارم» .مثال شماره ۲:« 
فقط به خدا واگذار کنید».ارجاعات به مفاهیمی مثل مرگ وفات. ارجاعات به مفاهیمی مثل 
تقدیر» زندگی. جهان و روزگار مثال شماره ۳« بروخوش باش که دنیا دو روزه ». مثال شماره 
۶ «ولی دنیا برامون همش ساز مخالف میزنه» و مفاهیم دعایی و آرزویی. متوفی در یاددا شتش 
می نویسد:مثال شماره ۵:«مادرم تونمازات برام دعاکن» مثال شماره ۱:«ایشالا همیشه سلامت 


باشی» ومثال شماره ۷ «برای من دعا کن» تقسیم می‌شد. 


0۵ ارائه و تحلیل داده‌ها 

داده های حا صل از کد گذاری. ۲۳ م ضمون | صلی و فرعی را ارائه داد. این مقاله صرفا به 
۵ مضمون اصلی به لحاظ فراوانی و آزمون معناداری از حیث تکرار پذیری می‌پردازد. مضامین 
۵گانه در سه گروه مفاهیم انتزاعی» مصادیق عینی و ارجاعات عینی تسیم‌بندای شد. در ادامه 
هریک از م ضمون‌های | صلی را بدون توجه به بسامد وقوع براساس د سته‌بندی مفهومی و به 
همراه مثال‌هایی عینی از یادداشت‌ها مورد بررسی توصیفی زبانی قرار می‌ گیرد. 

۵ مضمون اول؛ احساس عشق‌ورزی به شریک زندگی و بیان کلمات محبت آمیز به نزدیکان 

دراین مضمون. نتایج با دوکد به شماره‌های ۱ و ۱۱جمع‌آوری و به دلیل هم‌پوشانی؛ اين 
کدها در هم ادغام شد و تحت عنوان یک مضمون بیان شد. دراین مضمون متوفی اقدام به بیان 
احساسات گرم صمیمی و خالصانة خود در قالب عبارات و ادعاهای عاشقانه در مورد همسر 
دلم و... بروز پیدا می کند. در پاددا شتی متوفی به هم‌سر خود این گونه ابراز عشق می‌کند مثال 
شماره ۸: «سلام به عشق پاک و زلالم» يا ادعای عاشقی خود را اینگونه بیان می‌کند مثال شمار 


سال چهاردهم تحلیل محتوای زبانی مضامین یادداشت های خودکشی ۱۵ 


من عاشقت بودم و از ته دل دوست داشتم».مثال شماره ۱۰ :«هرچی بیشتر میگذره می فهمم 
نبودنت مر گمه» که در مجموع کل یادداشت‌ها درصد فراوانی وقوع اسان از 


یادداشت‌ها را به خود اختصاص داد. 


۵,مضمون دوم؛ عذر خواهی و شرم و طلب بخشش از دیگران 

در این م ضمون که با کد شماره ۲ کد گزاری شد این م ضمون با کلماتی مانند ببخشین. 
شرمنده‌ای حلالم کنین عذرخواهم و عباراتی که از آن تقا ضای بخشش از خانواده دو ستان و 
خدا استنباط می‌شد. مثال شماره۱۱: «پدر هیچ وقت نمی تونم محبتاتو جبران کنما متال 
شماره ۱۲: «لطفا تو و پدرم از من راضی باشید» مثال شماره۱۳:« ببخش اینقدر رنجوندمت 
جوانی کردم» و مثال شماره ۱۶:« به خدا شرمنده نتونستم پسر خوبی براتون باشم» در یادداشت 
ها مشاهده شد که در مجموع کل یادداشت‌هاء فراوانی وقوع آن ۶7/۱ درصد بود. 

۵ مضمون سوم؛ سرزنش کردن خود و احساس گناه 

در این مضمون که با کدهای شماره ۳ وه کد گزاری شد. به دلیل هم‌پوشانی, نتایج ترکیب 
و تحت عنوان یک م ضمون بیان شد. این م ضمون با کلماتی مثل بی‌لیاقتم. بدم. بی‌عر ضه‌ام 
گناهکارم و گناه من بود و جملاتی که نشان دهندهٌ پذیرش تقصیر و گناهکار قلمداد نمودن 
خود فرد است. مثال شماره 0 «قدر زحمات شما رو ندونستم. ای کاش درست تصمیم 
می‌گرفتم» » مثال شماره ۱۱: «جوانی کردم » نادان بودم)؛ مثال شماره ۱۷:«ولی منه بی لیاقت 
هیچی وا سه جبران ندارم» و «فرزند خلفی نبودم .وا سه همه کسر شأن بودم» دریاددا شت‌ها 
شاه شید که در مجموع کل یادداشت‌ها» درصد فراوانی وقوع آن ۳۳/۲۳ بود. 

۵ مضمون چهارم؛ ناامیدی از زندگی و اظهار عجز و ناتوانی 

در این مضمون که با کد ۶ شماره گذاری شد. کلماتی مثل ناامیدم نمی‌تونی تحمل ندارم. 
کم آوردم. خسته شدم و.... و جملاتی که حاوی عباراتی مثل من دیگه تحمل ندارم دیگه هیچ 
کسی نمی‌تونه به من کمک کنه. پا از فحوای جمله می‌توان به حس ناامیدی نویسنده پی برد 
دریاددا شت‌ها مشاهده شد؛ مثال شماره ۱۸: «سر سوزنی برای زنده موندنم تلاش نکنی». مثال 


شماره ۱۹: «چاره‌ای نداشتم چون هیچ کس درکم نمی‌کرد» مثال شماره ۲۰:«دیگه خسته شدم 


۱۶ محلة زبان‌شناسی و گویش‌های خراسان دانشگاه فردوسی مشهد شمارة ۷/پیاپی ۲۷ 


دیگه چقدر دیگه دارم از بين میرم» که می‌توان ناامیدی و عجز او را به وضوح مشاهده کرد. 
در مجموع کل یادداشت‌ها فراوانی وقوع آن ۵۳/۲۳ درصد بود. 

۵,. مضمون پنجم؛ سپاسگزاری و تمجید از دیگران 

دراین مضمون که با کد شماره 7 کدگذاری شد با به کاربردن کلمات و جملاتی که نشان از 
سپاس گزاری فرد از دیگران با شد. تو سط متوفی بیان می شد؛ مثال شماره ۲۱: «ممنونم ازت؛ 
لطف کردی, نمی‌دونم چطوری جبران زحمتات رو بکنم» ‏ مثال شماره ۲۲:«پدر هیچوقت نمی 
تونم محبتات رو جبران کنم مرد تر از توء تو این دنیا ندیدم» مثال شماره ۲۳: «کم نذا شتی تو 
نور چشم منی» و مثال شماره ۲۶: «توم بهترین مادر دنیا بودی» که در مجموع کل یادداشت‌هاء 
کمترین در صد فراوانی وقوع در بین بقیه کدها را دا شت و۱۰ درصد از یاددا شت‌ها را به خود 
اختصاص داد. 


ها 


5و عون شم :تن و پر خاش جو یی 

این مضمون با کد شماره ۷ کد گذاری شد. در این مشسخصه فرد با به‌کاربردن کلمات و 
جملاتی خشم خود را از دیگری يا از واقعه‌ای نشان می‌دهد: متنفرم وحشی, بدجنس و 
جملاتی مثل, اون آدم خیلی وحشی است. مامان ازت متنفرم و .«هر طوری تونستی بکشش؟ 


متوفی دریاددا شتی می نوی سد:مثال شماره ۵ گریه نکن مادر تو منو 5شتی به هم‌سرم هیچ 


موقع نمیبخشمت» مثال شماره ۲۹:« ای آدم یک وحشی به تمام معناست به هر طریقی تونستی 
بک شش برو فریمان از محمود تفنگ بگیر بک شش» و مثال شماره 7:۲۷ امان از د ست این زن 
نافرمان وبدجنس .هیچ گونه خلا صی ندارم.مثل کنه به من چسبیده نه زندگی می کنه نه طلاق 
میگیره ومن هم زورم به خودم میرسه» این مضمون را در یادداشت‌ها بکار می‌بردند که در 
مجموع کل یادداشت‌هاء فراوانی وقوع آن ۱۳/۲۳ درصد از یادداشت‌ها بود. 

۵مضمون هفتم؛ انتقاد نسبت به دیگران 

در این مضمون که با کد شمارهٌ ۱۲ کد گذاری شد. نویسنده با به کاربردن کلمات يا جملاتی 


از هم ربق "و امش کان نزدیک خود گله و شکایت می‌کند. این انتقادها می‌تواند با ابراز شم 
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نسبت به مخاطب خود. بیان انتقاداتی صرف از وی يا بیان سخن‌هایی طعنه‌آمیز و ابراز گلایه از 
او باشد. به عنوان مثال متوفی این گونه می‌نویسد:مثال شماره ۲۸: «تو از اول با من تفاهم 
ندا شتی. چه جوری دلت اومد منو سه روز تنها بزاری».مثال شماره ۹ «من تو این چند شتا 
کلفتی شما رو می‌کردم ...من برم شما راحت بشین» که غالبا با خشم و تنفر نیز همراه می‌گردد 
که در مجموع کل یادداشت‌ها فراوانی وقوع آن ۳۳/۳۳ درصد بود. 

۵ مضمون هشتم؛ ارجاعات به مسائل متافیزیکی 

در این مضمون که با کد شماره ۱۰ کدگذاری شد متوفی به کلماتی مثل خداء فرشسته 
شیطان. آخرت. جهنم و جملاتی که حاوی این کلمات بود. اشاره می کرد.مثال شماره ۳۰ 
«ای خدا مگه من ازت چی خواستم). مثال شماره ۳۱:«خدایا سرده این پایین از اون بالا اگه 
میشه نگاه کنی» و به عبارت دیگر مس‌ائل متافیزیکی اشاره داشت که در مجموع کل 


یادداشت‌ها فراوانی آن ۶0درصد بود. 


۵ مضمون نهم؛ ارحاعات به مفاهیمی مانند مرگ 

این مضمون که با کد شمارهٌ ۱۲ کد گذاری شد.دراین مضمون متوفی به کلماتی مثل مرگ. 
مردن خاک» سنگ قبر و... .اشاره می‌کرد و يا جملاتی که حاوی این کلمات و مضامینی که به 
مرگ و م سائل پیرامونی آن | شاره دا شت به عنوان نمونه متوفی می نوه سد: مثال شماره ۳۲: 
«مرگ یه چیزی که ممکنه اتفاق بیفته» مثال شماره ۳۲۳«مرا در بهشت رضا دفن کنید» ومثال 
شماره ۳۶ « همي شه می‌مردم و زنده می شدم» | ستفاده می‌کرد. که در مجموع کل یاددا شت 
درصد فراوانی وقوع آن ۵7 درصد بود. 

۵ مضمون دهم؛ ارحاعات به مفاهیمی مانند تقدیر. زندگی. جهان. روزگار 

این مضمون که با کد شمارءة ۱۵ کد گذاری شد. دربردارندةٌ کلماتی مثل روزگار» سرنوشت. 
زندگی. دنیا و مسائلی پیرامون آن بود و نویسنده به گلایه انتقاد و بیان نظر دربارة این مفاهیم 
می‌پرداخت يا تقصیر را به گردن آنها می‌انداخت متوفی درجایی می نویسد:مثال شماره ۳۵: «از 
جوانیم گله دارم»؛ مثال شماره ۳۹: «دنیا برامون همش ساز مخالف میزنه»مثال شماره ۳۷: «همه 
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جوره از زند گی از دنیا کشیدم» ومثال شماره۳۸: «خیلی درد کشیدم که این زل کون رو ساختم» 


که در مجموع کل یادداشت‌ها فراوانی آن ۳۳/۲۳ درصد بود. 


۵ مضمون یازدهم؛ مفاهیم دعایی وآرزویی 

این مورد با کد شمارهُ ۱۷ مشخص شد. یادداشت‌های این گروه را می‌توان به مضمون‌های 
فرعی همچون ۱-طلب دعا و استغفار برای دیگران ۲- طلب دعا از دیگران (التماس دعا) ۳- 
طلب آمرزش گناهان از خداوند و 6- دا شتن آرزو تقسیم‌بندی کرد. این مضامین فرعی هم با 
عدد ۱۷ کد گذاری شد اما دراینجا همه آنها در ذیل مضمون یازدهم طبقه‌بندی گردید که در 
مجموع کل یادداشت‌ها فراوانی آن 10/17 درصد بود. 

۵. گروه دوم؛ مفاهیم عینی 

مفاهیم عینی در یادداشت‌ها بیان کننده واقعیت‌های عینی موجود در دنیای اطراف ماست که 
مورد اشارهُ متوفی قرار می‌گیرد تا بدینوسیله به تشریح و تبیین این موقعیت‌ها برای بازماندگان 
خود بیردازد؛ مانند ذکر اشیاء مکان‌هاء افشخاص و حوتدث و رخدادهای جهان بیرون. گروه 
مفاهیم عینی به دو زیرگروه مصادیق و ارجاعات عینی تقسیم‌بندی شد که در زیرگروه مصادیق 
عینی. مضامین اصلی, اطلاعات" و دستورالعمل‌ها" و در زیرگروه ارجاعات عینی نیز مضامین. 
ارجاعات به اشخاص اعم از خانواده و سایر افراد و خداحافظی و وداع با دیگران قرار گرفت. 

۵ مصادیق عبنی 

مصادیق عینی. نمونه‌هایی از مفاهیم عینی هستند که متوفی را در بیان مفاهیم عینی کمک 
می‌کنند و در اینجا پرکاربردترین مصادیق مورد استفاده در یادداشت‌ها در قالب مضامین اصلی 
اطلاعات و د ستورالعمل‌ها تة سیم‌بندی شدند. م ضمون | صلی اطلاعات به ی 
ارجاعات به | شیاء اذسان‌ها. مکان‌ها. رجاعات به | صطلاحات مالی مانند اسناد مالی» بیمه و .... 
ارجاعات به خودکشی و روش آن و مضمون اصلی دستورالعمل‌ها نیز به چهار مضمون فرعی؛ 


دستورالعمل مالی. دستورالعمل احساسی. دستورالعمل تجویزی و دستورالعمل صرف با 


ممتامصصنن ]1 -۱ 
10900۵0 -۲ 


فا وف تحلیل محتوای زبانی مضامین یادداشت های خودکشی 1۹ 


خواسته " تقسیم‌بندی شد و در نهایت هر مضمون فعری ذیل مضمون اصلی مرتبط طبقه‌بندی 
کر 


۵ مضمون دوازدهم؛ اطلاعات 

دراین م ضمون که با کد شماره ٩‏ م شخص شد. نوٍ سنده به بیان موقعیت مکانی فرد یا 
شی. نامبردن از اشیاءی انسان‌ها؛ اصطلاحات و اسناد مالی بیان اخباری صرف از موقعیت افراد 
و یا خود که می‌تواند در قالب بیان دستورالعمل‌های مالی و احساسی. خبری از خودکشی. 
نحوة انجام آن و ابزار مورد استفاده درآن و یا هشدار وقوع خبری درآینده باشد. می‌پردازد؛ مثلا 
در نمونه‌ای از یادداشت‌ها متوفی در بیان دستورالعملهایش به بازماندگان اقدام به ارجاع به 
اشخاص, اشیای اصطلاحات و اسناد مالی می‌کند: مثال شماره ۳۹«دو کارتن شیر خشک " برای 
دخترگل جگرگو شم آتنا سادات " خریده‌ام که به مادرش تحویل شود» مثال شماره ۰؟: «بعد 
ازمرگم نصف حقوقم " را به پسرم واگذار می‌کنم و یک قسط دارم بانک کشاورزی سهراه 
فردوسی که ضامنم .... ماهی ۲۲۷۰۰۰۰هزار تومان که به حساب آقای ... بابت خرید وام 
ازدواجشان پرداخت گردد» و متوفی دیگر در دستورالعمل‌هایش اشاره به ابزار خودکشی 
می‌کند.مثال شماره ۶۱: «من یعنی .... فرزند....» بوسیلةٌ سیانور یا همان «پتاسیم سیانید( 060 ؟ 
خودکشی کردم» و دیگری به مکان خودکشی اشاره می کند.مثال شماره ۶۲: «فقط قبل ازدفن؛ 
تست اعتیاد بگیرین که نگن زهرماری خورده. بدونن از درد زیاد آحر عامل سرچهارراه کریمی 
گودبرداری بزرگ" کردن. فقط قولتون فراموش نشه» و متوفای دیگری به علت خودکشی خود 
اشاره می‌کند؛ مثال شماره ۶۳:«نان از تو فریزر برداری خواهر جان. ازدست هانیه خودکشی 
کردم»۲ و دیگری بازماندگان خود را از خطر و تهدیدی در آینده مطلع می‌سازد مثال شماره 


6 «تو رو خدا مواظب با شین.آنیتا و خانوادش خیلی تهدید دارن میکنن.مواظب با شین.تهدید 


20 -۱ 
۲ -ارجاع به اشیا ء ولوازم شخصی 
۳ - ارجاع به اشخاص 
۴ -اصطلاح وسندمالی 
۵ -ابزارخودکشی 
۶ -مکان خودکشی 
۷ -علت خودکشی 


۶ 


۳۰ محلةً زبان‌شناسی و9 گویش‌های خراسان دانشگاه فردوسی مشهد شمارة ۷/ییایی ۳۷ 


کرده منو. مامانمو رامینو کاری میکنن.تنها جایی نرین». مثال شماره ۳:۶۵ نرگس برق رو قطع 
خودت باش» "که همه این م ضامین فرعی در یک م ضمون | صلی به نام «اطلاعات» فهر ست 


شد و در مجموع فراوانی آن درصد بود. 


۵ مضمون سیزدهم؛ دستورالعمل‌ها 

این مضمون با کد شماره ۸ مشخص شد و حاوی کلمات امری و جملاتی است که غالبا 
متوفی در آن وابسستگان خود را مخاطب قرار می‌دهد و از آنها می‌خواهد که اموراتش اعم از 
مالی» احساسی و...را بعد از او سامان‌دهی کنند (بیشتر و صایای مالی). این د ستورالعمل‌ها را 
براساس محتوای یاددا شت‌های خودکشی می‌توان به مضمون‌های فرعی دستورالعملهای صرفا 
مالی (وصیت) که حاوی کلمات و جملاتی است که متوفی با آن امورمالی پس از خود را برای 
بازماندگان تشریح و انجام اعمالی را در راستای سامان بخشیدن به این امور از بازماندگانش در 
قالب جملاتی امری می‌خواهد. مثال شماره ۶7: «وصیت می‌کنم بعد از مرگم نصف حقوقم " به 
پسرم به شماره ملی..که هم‌اکنون با مادرش خانم ... زندگی می‌کند. داده شود». د ستورالعمل 
های عاطفی حاوی کلمات و جملاتی است که متوفی تو صیه‌هایی را تحت عناوینی مثل جلب 
حمایت عاطفی برای وابستگان خود يا توصیه به خویشتن‌داری آنها پس از مرگش یا 
توصیه‌های مراقبتی و ... که جنبةٌ امری-احساسی دارد را به افراد خانواده و حلقة دوستان و 
آ ایا بیان می‌دارد؛ به عنوان نمونه . مثال شماره ۶۷: «نزار"بعد رفتن من مامانم گریه کنه 
ب شکنه » حواست به خواهر با شه....» ومثال شماره 1۸: «خواهرم وقتی من مردم. تو فکر من 
نرو. غصه نخور" و دستورالعمل‌های تجویزی که در این مضمون فرعی متوفی با وجودی که به 
صورت امری دستوراتی را به خانواده خود می‌دهد. اماء در فحوای این امر نوعی تجویز به 


کاری نهفته است؛درمثال شماره 4٩‏ متوفی خطاب به همسرش می‌گوید: «حالا برو با هرکس که 


۱ -تهدید وخطری درآینده 

۲ -اصطلاح مالی وبیان روش سامان دادن به اين مال وچگونگی تخصیص آن 

۳ -ارجاع به خانواده 

۴ - در بیان دستور العمل از فعل امری استفاده شده است . 

۵ -دستورالعملی که دراینجا توسط متوفی داده شده حاوی نکات احساسی و در جلب حمایت یکی از اعضای خانواده است. 


۶ -دستورالعمل احساسی که حاوی توصیه به خویشتن داری خانواده پس از مرگ اوست . 


سال چهاردهم تحلیل محتوای زبانی مضامین یادداشت های خودکشی ۳۱ 


می‌دونی خو شبختت می‌کنه باش و زندگی کن». همه این م ضمون‌های فرعی در یک م ضمون 
اصلی به نام «دستورالعمل‌ها» فهرست شد که در مجموع درصد فراوانی آن ۸۳/۲۳ درصد بود. 

۵ گروه سوم؛ ارجاعات به مفاهیم عینی 

این ارجاع را به عنوان یک فرایند پویای زبانی می‌توان یکی از ویژگی‌های مهم و کاربردی 
زبان تلقی کرد که همواره مورد | ستفاده گویندگان زبان برای | شاره به | شخاص. | شیاءی مکان. 
زمان و یا دیگر موجودیت‌ها و در نهایت ارائه اطلاعاتی در مورد آنهاست (مدنی» ۱۳۸۹: ۱). 
این گروه به دو مضمون اصلی ارجاعات به اشخاص اعم از خانواده و سایر افراد. و خداحافظی 
و وداع با دیگران تقسیم‌بندی شد. 

۵ مضمون چهاردهم؛ ارجاع به اشخاص اعم از خانواده و سایر نزدیکان فرد 

این مضمون با کد ۱۳ مشخص شد و فرد با خطاب قرار دادن خانوادهُ خود و وابستگانش 
سخنانی بیان می‌کند که می‌تواند در قالب انتقاد يا تمجید و سپا سگزاری یا ابراز شم یا بیان 
دستورالعمل يا درخواست بخشش يا بکاربردن عبارات عاشقانه يا محبت آمیز و با طلب 
حلالیت و مسائلی از این خاش ات نه ابا اسان شماره ۵۰: «.هرچه از من مانده مال 
بچه‌هامه و با نظارت برادرانم باشه کف مثال شماره ۱مرا دربهشت رضا دفن کنید» که درصد 
فراوانی آن ۸۱/۱ درصد از یادداشت‌ها بود و پربسامدترین مضمون در بین مضمون‌های 


۳۲ مجلة زبان‌شناسی و گویش‌های خراسان دانشگاه فردوسی مشهد شمارة ۷/یاپی ۲۷ 
نمودار امید(درصدفراوانی میزان وقوع کدها هادر ۰ ۳یادداشت ) 


عناوین مضمون ها #8 درصد فراوانی ۷ 
100 
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نمودار ۱- درصد فراوانی وقوع مضامین پانزده گانه 


سس 


۰,۵ ۲+۱ مضمون پانزدهم؛ خداحافظی و وداع یا خانواده و وابستگان 
خداحافظ. دیدار به قیامت و امضاء در انتهای یادداشت با خانواده و وابستگان خود وداع 
می‌کند. به عنوان مثال در یکی از یادداشت‌ها متوفی بیان می‌دارد مثال شماره ۵۲:«خداحافظ 


سال چهاردهم تحلیل محتوای زبانی مضامین یادداشت های خودکشی ۳۳ 


همگی یه روزی بالاخره همه میمیرن». مثال شماره۵۳ «عشق زنل کین دوست دارم #امضا 


#ساعت ۲:۲۰ «دفیقه شب پنج شنبه) که در مجموع کل" یادداشت‌ها فراوانی ان ۲۳/۲ وان 


بود. 


مووار امیر(مسواری رای < وکا ) 


درصد تکرار پذیری کدها عناوین کدها 


100 


نمودار۲ - معناداری مضامین پانزده گانه 


۳۴ محلة زبان‌شناسی و گویش‌های خراسان دانشگاه فردوسی مشهد شمارة ۷/پیباپی ۲۷ 


7.نتیجه گیری 


بسامد وقوع مضامین و فراوانی یادداشت های خودکشی مورد مطالعه در شهر مشهد مورد 
بررسی قرار گرفت. داده‌های پژوهش نشان داد بیشترین فراوانی در مضامین. مربوط به مضمون 
هشتم یعنی دستورالعمل هایی برای بازماندگان اعم ازعاطفی و مالی بود که در ۸/۳7 درصد از 
یاددا شت‌ها گزارش شده است. اماء این نتایج متفاوت با تحقیق‌های مشابه فاستن ۲۰۰۳: ۱۳۲۹ 
لازاریدز, داگلاس و سخساء ۲۰۱۸: ۱۵۲ به ترتیب در ایرلند شمالی و آفریقای جنوبی است که 
و افیا ۱ در و ۳ درصد یادداشت‌ها گزارش داده‌اند. امه یافته‌های فاستن ۲۰۰۳ 
لازاریدز» داگلاس و لنگر | سکورفیلد و فینچام. ۲۰۰۸: ۳۰۶ ازجهت بسامد وقوع م ضمون با 
این تحقیق همسو است. 

مضمون نهم اطلاعات. با درصد فراوانی ۸۱/۱۱ ومضمون سیزدهم ارجاعات به خانواده و 
وابستگان با فراوانی ۸۳/۳۳ منح صربه این تحقیق بود و در تحقیقات م شابه مورد برر سی قرار 
نگرفته است. درصد تکرار مضامین هشتم. نهم و سیزدهم پس از آزمون دو جمله ای نود 
درصد تکرارپذیری را در جامعه آماری نشان داد. 

م ضمون یک» عشق ورزیدن به هم‌سر و به‌کاربردن عبارات محبت آمیز ذسبت به خانواده, 
درصد فراوانی 1۳/۲۰ را نشان داد که در تحقیق (فاستر, ۲۰۰۳.ص ۳۲۷) ۷۰ درصد یادداشت‌ها 
حاوی این مضمون بود داگلاس و سخسا (۲۰۱۸) در 7۶ درصد یادداشت‌ها گزارش شد. نتایج» 
گواه بر همسویی تحقیقات در فراوانی وقوع این مضمون با این تحقیق است. مضمون دوم 
عذرخواهی و بخشش خواستن از بستگان. در مطالعه حاضر 7/11 ۶درصد بادداشت های 
خودکشی را به خود احتصاص داد.در یافته‌های مشسابه, (گیرداروهمکاران »۲۰۰۶ص ۱۸۲؛ 
داگلاس و سخسا؛۲۰۱۸.ص ۱۵۳) به ترتیب دراه در صد و۳۶ در صد ازیاددا شت ها گزارش 
شد که دا یافته ها بود. اما درتحقیق فاستر(۲۰۰۳)که مضمون دوم و سوم را با هم 
تلفیق کرده بود ۷۶ درصد فراوانی را به خود اختصاص داد که دراین تحقیق هم درصورت 
تلفیق این دو م ضمون نتیجه ای م شابه با تحقیق اخيرخواهيم دا شت. در این تحفیق. م ضمون 
چهارم. ناامیدی از زندگی و اظهار عجز و ناتوانی. به لحاظ فراوانی وقوع مضمون.در ٩۳/۳۳‏ از 
بادداشتست‌ها متا هلاه شتا که قر نیا با شا تفای قاشع (۳ ۳۵ وهی و همکارآن 


۱7.ص ۶۷۱) که به ترتیب ۷۰ و ۵۷ درصد از یادداشت‌ها حاوی این مضمون بودند. 


سال چهاردهم تحلیل محتوای زبانی مضامین یادداشت های خودکشی ۳۵ 


مشابهت داشت. مضمون هفت» خشم و پرخاش‌جوییءدر ۱۳/۳۳ درصد از یادداشت‌ها مشاهده 
شد که در تحقیق گیردار و همکاران (۲۰۰۶) در ۱۰درصد از نمونه‌های یادداشت‌های هندی 
دیده شد(همان: ۱۸۳)و با سایر تحقیق‌ها مشابهت چندانی مشاهده نگردید. مضمون دهم 
ارجاعات به مسائل متافیزیکی. ۶۰ درصد نمونه‌ها را به ود احتصاص داد. در تحقیق لازاریدز 
و همکاران (۲۰۱۶) این مضمون تحت عنوان باورهای معنوی» طبقه‌بندی و در۲۰درصد از 
یادداشت‌ها گزارش شد و در ساير تحقیقات مشابه این مضمون دیده نشد (گیردار و 
همکاران ۲۰۰۶+ ص ۱۸۳ اوکانر و لینارس» ۲۰۰۶.ص ۳۶۱) مضمون دوازدهم. انتقاد نسبت به 
هم‌سر و دیگران بود که در ۳۳/۳۳ در صد از یادا شت م‌شاهده شد که منحصربه این تحقیق 
است.مضامین نهم ودهم به ترتیب عبارت بودند از؛ ارجاعات به مفاهیمی مثل مرگ ووفات. 
ارجاعات به مفاهیمی مثل تقدیر. جهان و روزگار که دراه و ۳۳/۳۳ درصد از یادداشت ها 
مشاهده گردید که در سایر تحقیقات مشابه مورد برر سی قرار نگرفته است. م ضمون يازدهم 
مفاهیم دعایی وآرزویی بود که۶7/17 درصد از یادداشت‌ها را به خود اختصاص داد و در 
تحقیقات (لازار یدز و همکاران ۲۰۱۶۰؛گیردار و همکاران۲۰۰؛ فاسست۲۰۰۳)» به ترتیب 
و ۷۶درصد از یادداشت ها را به خود اختصاص دادند که تنها در وقوع این مضمون 
دارای مشابهت با تحقیق حاضر هستند. مضمون پانزدهی خداحافظی و وداع با وابستگان» در 
۰درصد از یادداشت‌ها مشاهده شد که در تحقیق سنجرو ویچ (۲۰۰۸) در 14 درصد از 
يادداشت ها درتایید پایان رابطه از بستگان همراه بود (همان:۳۵۳) و مضمون ششم. 
سپاس گزاری و تمجید از دیگران دارای ۲۵ درصد فراوانی وقوع در یادداشت‌ها بود که کمترین 
میزان فراوانی در یاددا شت‌های خودکشی بود و برر سی آن منحصر به این تحقیق است.آنچه 
این تحقیق را از تحقیقات مشابه خود در سطح بین‌المللی متمایز می‌سازد. بررسی سطح 
معناداری فراوانی مضامین و شناسایی مضامین ارجاع به اشخاص. دستورالعملها و اطلاعات با 
نود در صد تکرار پذیری درجامع آماری است که می تواند به عنوان یک قرینه به همراه سایر 
قرائن و امارات موجود در صحنهٌ جرم. مقام قضایی را در جهت تشخیص اصالت يا ساختگی 
بودن یاددا شت های خودکشی وبه تبع آن صدورتصمیم نهایی درست. یاری ر ساند. پيشنهاد 


می شود با برر سی یاددا شت‌های خودکشی ساختگی در کنار نتایج این تحقیق, د ستاوردهایی 
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کامل‌تر در جهت تشخیص یادداشت‌های واقعی از ساختگی ارائه داد تا مقام قضایی را به عنوان 
یکی از امارات قضایی در صدورتصمیم نهایی یاری رساند. 
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۷ ۱۵ 2010۲8 ۵۲6 ۷۷6 ,0306۲ 1۳15 ۵16۵۶۰۱0 اع۲ 0۲ ۴۵۲6 0616۲۴۵۲۴۵۲۳8۵ 1 3۵۵۲۵860 
5۲۵۷۷۲۶ عاونا ۵۲۵5 ۲6۵۱ 30 3821۷21088 0۷ 8۵۲۵5 18 6۵08606 ۲6۵681۵016 ۲۸۵۲۵ 
6 ۱۱۳۲۵۵۸۵ 1۵ 165 اواصصمصنط 0۷ ععصا۵0ط؟ عط اععط 0ج عاع20۵1 ۲66۱۴8۵۲۱6 

۰ ۲6۵۱ 0۴ ۲6۵۲۷۲۵5 015110611۷6 5و 6۵8606 2606۲۵112۵016 200 ۲6۵6۵۵۲8016 


,۷۰ مطتا2:ظ ,ع)۱0 ۱0160106 رصع ] رولوه افص علامصصمطز. روعلافنتاوصنا آقوم ] 
۹ 


۱- 1۳۳1۲2۵ 2 ۵۵ 


